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INTRODUCCI6N

El monitor utiliza el método oscilométrico de medicidn de presién arterial. El
método electronico de presidn arterial esta disefiado para uso médico profesional o
usar en casa para monitorear y mostrar la presion arterial diastélica, sistélica y las
pulsaciones con un brazalete de aire alrededor de la mufieca de acuerdo a las
instrucciones explicadas en “C6MO USAR EL BRAZALETE". La esperanza de vida de
este producto es de 5 anos.

El producto cumple con la exigencia de compatibilidad electromagnética de
EN60601-1-2, los estandares de seguridad de EN60601-1 y rendimiento de IEC
8060-1-2-30 segun estipulan las directrices 93/42/EEC.

NOTAS SOBRE SEGURIDAD

* Las sefnales de advertencia e iconos mostrados acd estan listados para el uso
correcto y seguro de la unidad y para prevenir dafios o deterioro en el dispositivo.
* Los iconos y sus significados son los siguientes.

Ejemplo de Senales

involucran prohibiciones o restricciones reales se indican con textos o
fotografias dentro o cerca de ©. El icono de la izquierda se refiere a 9
“prohibiciones generales”.

® Elicono © indica prohibicién (lo que no debe hacer). Los asuntos que

Elicono @ indica algo obligatorio (que siempre debe ser observado). Los
asuntos relacionados con acciones obligatorias estan indicados por textos o
fotografias dentro o cerca de ®. El icono a la izquierda se refiere a “Obliga-
ciones generales”.

Elicono ® indica que algo no puede ser desensamblado o “No desarmar”.
Los asuntos que involucran prohibiciones o restricciones reales se indican
con textos o fotografias dentro o cerca de-®. El icono de la izquierda se
refiere a “prohibiciones generales”.

Parte aplicada tipo BF

El siguiente simbolo indica que el dispositivo
no es seguro en espacios RMN

Verificar las instrucciones de uso

Indica que el dispositivo médico debe \
ser protegido de la humedad.

MR Unsafe
No usar en

Marcado de equipos eléctricos y electronicos -

de conformidad con el articulo 11 (2)
HE de la Directiva 2002/96/CE (RAEE)

OB @ @

El paciente debe seguir las’indicaciones del medico y no debe /\ Precaucion
realizar autodiagnoésticos ni automedicacion con los resultados.

El autodiagndstico y medicacion es una practica peligrosa. El dispositivo no
debe ser utilizado para diagnosticar enfermedades, primeros auxilios o
monitoreo continuo de la presién arterial. El dispositivo no debe ser usado
durante el traslado de pacientes o bajo cuidados quirdrgicos.

Solo puede ser utilizado en casa o lugares fijos.

Presione el boton “on/off” para detener su funcionamiento si siente
incomodidad en la mufieca o si se infla de manera anormal sin detenerse.

Restrinja el uso en nifios menores de 12 afios y a personas que no puedan
expresarse. Al ser usado por personas entre 12 y 18 afos, debe ser en
compafiia de un adulto. Puede causar accidentes o inconvenientes.

No utilice la unidad para un propésito diferente a la medicion de la presion
arterial. Puede causar accidentes o inconvenientes.

EVite el uso de teléfonos celulares cerca del dispositivo. Por favor, evite su uso ®
en cercania de campos magnéticos.

Usar el dispositivo en personas en movimiento esta prohibido.

No use el dispositivo en espacios abiertos o en salas de bafio.

No desensamble, repare o remodele la unidad principal o el brazalete del
monitor de presion sanguinea. Esto causara que la unidad funcione de forma

3 errénea. 4
SOLICITUD DEL FABRICANTE
Asegurese de que las conexiones y mangueras no estén dobladas antes de -El PAC.IENTE es un QPERADOR PREV.ISTO.'. .
L - . . 9 . -No realizar mantenimiento mientras el dispositivo esté en uso.
iniciar la medicion para evitar cualquier lesion en el paciente. -El usuario puede realizar mantenimientos al producto. El método de mante-
Para cualquier paciente, no mida la presion mas de 3 veces seguidas. Debe nimiento esta descrito en las instrucciones de mantenimiento del manual.
haber un periodo de al menos 5 minutos de descanso entre mediciones, de lo -Detenga el uso de forma inmediata si estuvo en contacto con agua.
contrario causara sangre extravasada.
e
No coloque el brazalete en una herida ya que puede causar una lesion mayor. . . SOBRE LAPRES|ON SANGUINEA
No mida la presion arterial en la mufieca del mismo lado en el que fuera 1. ¢',Qu.(,e esla presion sangumea?
realizada una mastectomia, de lo contrario podria causar lesiones. La presion sanguinea es _Ia fuerza ejercida por la sangre contra las ;_)aredes de las
— - arterias. La presion sistolica ocurre cuando el corazén se contrae mientras la
Observe el valor de la presién del aire en la pantalla LCD. DU ) . .
- - - , presion diastdlica ocurre cuando el corazén se expande. La presion arterial es
f‘l medllr, no debe exceder los 280 mmHg, de lo contrario presione el botén medida en milimetros de mercurio (mmHg). La presién sanguinea de una persona \
on/off’ para detenerio. : esta representada por la presion fundamental, la cual es medida a primera hora de
No fuerce el brazalete o los tubos de aire. la mafiana mientras atin se mantiene en estado de reposo y antes de comer.
No golpee o deje caer la unidad principal. 2. ¢Qué es la hipertension y como se controla?
Siempre use los accesorios especificados en el manual. El uso de piezas no Una presién arterial anormalmente alta, puede causar muchos problemas de
aprobadas por el fabricante puede causar fallas o lesiones. salud como derrames y ataques al corazon en caso de no ser tratrada. La
Para informacion sobre servicios, lista de piezas, etc., contacte al vendedor. hipertension puede ser controlada al modificar el estilo de vida, evitar el estrés y
tomar medicamentos bajo supervisiéon médica. Para prevenir la hipertension o
5 mantenerla bajo control: 6

® No fume.
® Reduzca el consumo de sal y grasas.
® Mantenga un peso apropiado.

® Ejercitese regularmente.
® Realicese chequeos regulares.

3. ¢ Por qué medir la presion sanguinea en casa?

La presién sanguinea, al ser medida en la clinica o en el consultorio del doctor,
puede alterarse y mostrarse de 25 a 30mmHg mas elevada que en casa. Las
mediciones de presion en casa reducen los efectos de agentes externos en las
lecturas de presion sanguinea, complementan las mediciones del doctor y
proveen informacién mas completa y acertada sobre el historial de presién sanguinea,

4. Clasificacion de presion sanguinea de la OMS
Los estandares de evaluacion para el
diagnostico de la presion sanguinea

elevada, han sido establecidos por la
Organizacién Mundial de Salud (OMS)y ~ mmHg
se muestran en el grafico a continuacion % 105
5. Variaciones de la presion sanguinea g 100
La presion varfa considerablemente de T 95| Hipertension Grado 1 (Leve)
forma diaria o por temporadas. Puede 5 85

variar de 30 a 50 mmHg debido a varias § 80 pima |

condiciones a lo Iargo del dia. 120 130 140 150 160 170 180
7 Presion arterial Sistélica mmHg

Material de Referencia: Diario de Hipertension
1999, Vol 17 No.2

Hipertension Grado 3 (Severa)

Hipertension Grado 2 (moderada)

Alta-Normal
Normal

Fluctuaciin tipica durante el dia

En personas con hipertension, las . ]
(Medida cada 5 minutos)

variaciones son alin mas pronunciadas. mmHg

Normalmente, la presién sanguinea se 150 Sistlica

eleva al trabajar o jugar y disminuye a su §1138 n/\w U/ J\/

punto mas bajo al dormir. Por esto no 3 90 b» \”A‘\MJ J

debe preocuparse por el resultado de una g 70 1 M

medicion. & 500 P W

Tome mediciones a la misma hora cada & _ Diastolica el Suerio

dia utilizando el procedimiento descrito en 12 15 18 21 24 03 06 09
PM AM Hora

este manual y descubra el valor normal de
Su presion sanguinea.

Varias lecturas dan una historia mas completa de la presion sanguinea.
Asegurese de tomar nota de la fecha y hora al llevar un registro de su presion
arterial. Consulte con su doctor para interpretar esta informacién

PRECAUCIONES ANTES DE USAR

1. Si esta tomando medicamentos, consulte con su doctor cual es la hora mas
apropiada para medir su presion arterial. NUNCA cambie el tratamiento
prescrito sin consultar antes con su doctor.

©

2. En personas con problemas de circulacion debido a diabetes, enfermedad del
higado, endurecimiento de las arterias, etc., puede haber fluctuaciones en los
valores de la presion al ser medida en el antebrazo en comparacion a la mufieca.

3. Las mediciones pueden ser erréneas si el dispositivo es utilizado cerca de
televisores, hornos microondas, Rayos X, teléfonos celulares u otros dispositivos
con campos magnéticos fuertes. Para prevenir dichas interferencias utilice la
unidad lo suficientemente alejada de estos equipos o apaguelos.

4. Lave sus manos antes de usarlo.

5. No realice mediciones en el brazo en el que se estan utilizando otros equipos
médicos de medicioén, de lo contrario podria causar pérdida de la funcion.

6. Consulte con su médico si obtiene lecturas inesperadas, también consulte la
seccién de “Solucion de problemas” del manual.

7. La lectura probablemente sea un poco menor a la del hospital debido al estado
de reposo en casa.

8.La presion del brazalete es de 0-299mmHg.

CARACTERISTICAS DEL PRODUCTO

1. La memoria puede almacenar 90 lecturas.
2. Pantalla LCD grande y clara.

9

3. Pantalla de Clasificacion de presion arterial de la OMS.

4. Facil de usar, presione un botén y automaticamente mida y registre los valores
de su presion arterial.

5. Apagado automatico (luego de un minuto) para ahorrar energia.

IDENTIFICACIGN DE PARTES

Pantalla LCD: i
Fechay Hora SIMBOLOS EN LA PANTALLA

Presion Sistélica MESDIA  HORAMINUTOS
Presion Diastélica

Pulsaciones/min (8-88 38:88
WHO blood pressure—{@
classification [ | L— VALOR DE SIST6LICA
— Memoria ) | .
. BATERIA BAJA — ] | VALOR DE DIASTGLICA
Encendido/Apagado ]
. : 6 . | UNIDAD DE PRESI6N
Configuracion LAt —] !AV mﬁ;ﬂt [—VOZ ENCENDIDAAPAGADA
M B E “"Il ) E B— | VALOR DE PULSACIONES POR MINUTO
|

I
/ MEMORIA | LATIDOS
Cubierta DETECCISN DE LATIDOS IRREGULARES

Brazalete
de Bateria

Accesorios:

Manual CASE

INSERTAR O REEMPLAZAR BATERIAS

1. Retire la cubierta de la bateria.

2. Inserte las baterias nuevas en el compartimiento segun se indica, verificando
que los polos (+) y (-) estén ubicados correctamente

3. Cierre la cubierta de la bateria. Use solo baterias LR03 AAA.

Deseche las baterias gastadas

con las autoridades correspondientes
segun las regulaciones especificas
de cada territorio

PRECAUCION
« Inserte la bateria segun se muestra en el compartimiento.

« Cuando [l (sefial de BATERIA BAJA) parpadee en la pantalla, reemplace todas

« Las baterias modificadas o con liquido en la superficie no pueden ser insertadas
en los productos.

* Se deben prevenir los cortocircuitos de las baterias

* La vida de las baterias varia segun la temperatura del ambiente y puede
acortarse en temperaturas bajas.

* Las baterias pueden derramarse y causar malfuncionamiento.

* Use Unicamente las baterias especificadas. Las baterias proporcionadas con el
dispositivo son para probar el rendimiento y pueden tener una vida util mas corta.

* Las baterias usadas pueden derramarse y dafar la unidad. Por favor, verifique
los siguientes puntos:
* Si no va a usar la unidad por largos periodos de tiempo (aproximadamente tres

meses 0 mas), retire las baterias.
* Remplace las baterias gastadas con los polos en la direccion correcta.

HORA Y CONFIGURACISN DEL SISTEMA

las baterias por unas nuevas. No mezcle baterias viejas y nuevas. Podria 1. Presione “SET” para encender. J5gs 3988
disminuir la vida de la bateria o causar un mal funcionamiento del dispositivo. 2. Presione y mantenga “SET” hasta que aparezca el afio en la . BE
U (sefial de BATERIA BAJA) no aparece cuando las baterias se agotan. pantalla LCD para entrar en modo de configuracion. :Da B B
* Por favor, asegurese de distinguir el polo positivo “+” y el polo negativo “-“ de las L Pt
. )
baterias al reemplazarlas. vEE e BH
11 12
Las unidades seran configuradas segun lo explicado, mostrando mmHg/kPa
3. Presione “MEM” para ajustar el afio, luego presione “SET de nuevo para guardar la luego de su configuracion. Después del inicio del dispositivo los valores de
configuracion e ingresar al modo de ajuste del mes. presion arterial se mostraran en la unidad seleccionada. Cambiando también la
4. Presione “MEM” para ajustar el mes. Siguiendo los mismos pasos para ajustar unidad de los valores registrados en la memoria.
fecha/hora/minuto. ™ ™™
o = )
20H5| 0 D ko BOE — t -000 b - 080 -t 508 oo "l "]
it bt 1t
9 e PN
ANO MES DIA HORA  MINUTO CLASIFICACION DE PRESIGN ARTERIAL DE LA OMS
MENU DE CONVERSION DE UNIDAD mmHg/kPa L on arterial diastsl Hipertensién Grado 3 (severa)
Maatperﬁ::odneiezar:chli:S olica Hipertensiéon Grado 2 (moderada)
El pr.o’ducto t!ene mm Hg .(mmHg)'y kPa (kPa)', dos formas de V|§uallzaC|9n FIe diario de hipertension ) Vol 17 No.2 1 Hipertension Grado 1 (leve)
presion arterial en dos unidades diferentes (Siendo mmHg la unidad de fabrica). : : " AN |
Presione el boton “ON / OFF” por 10 segundos para visualizar la interface de :\ a-Norma
cambio de unidad, luego presione “MEM” para seleccionar mmHg / KPa. \ Normal
Presione “ON / OFF” para salir. optima
13 14

COLOCAR EL BRAZALETE

1. Fijacién del brazalete
1) Coloque el brazalete alrededor de la mufieca (1-2 cm) por encima de
la mano segun se indicia en la figura a la derecha.

2) Ajuste el brazalete usando la cinta de velcro. Para la medicién
correcta, ajuste el brazalete firmemente sobre la mufieca
descubierta

2. Cémo tomar mediciones correctamente
Para mayor precision en la medida de la presion arterial:

Siéntese ubicando la mufieca sobre la mesa.
Relajese por unos 5-10 minutos antes de medirla.
Levante la mano en la que medira la presion hasta
la altura del corazon.

Manténgase quieto y en silencio durante la medicion
No realice mediciones luego de ejercicios fisicos o bafos.
Haga las mediciones a la misma hora cada dia.

C6MO MEDIR LA PRESION ARTERIAL

1. Ajuste el brazalete de acuerdo a las instrucciones en “COLOCAR EL BRAZALETE”
2. Presione el botdn “ON/OFF”. Todos los iconos apareceran durante dos segundos en
la pantalla y luego entrara en modo de medicién, mostrando “0” o el registro de la ultima
medicion realizada

:Egﬂéﬂﬁ te- Erf'e's_.:
ONJOF] :u . (M N}
—~ 388
Jp it
w2588

3. Inicia la medicion. La correa del brazalete se inflara automaticamente
La marca se encendera en la pantalla LCD. Al completarse, mostrara los resultados.

12- 8 (251 IE-.E =E:S'= IE-'B 1252
EE % ) S { % |§:E

L {
‘ ' mmHg ‘ ' mmHg Emmﬁ

MEMORIA DE LECTURAS
Presioné el botén “MEM” para visualizar el resultado de las tltimas mediciones.
“MEM” funcionara para subir y “SET” para bajar”. Para cerrar el modo de medicion
de energia o al finalizar con los registros, presione el botén “MEM” para regresar
al ultimo resultado registrado en la memoria

BORRAR MEMORIA

Al completarse el espacio de lecturas, presione el boton de “MEM” durante 5
segundos. En la pantalla vera “lia” para indicar que la memoria se ha borrado.

ig- 8 (252
ME %

25
: '!E%

mmHg

puta |
o
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CUIDADO Y MANTENIMIENTO

Para mantener su monitor electrénico en las mejores condiciones y proteger la
unidad de dafos, siga las siguientes instrucciones:

Mantenga el monitor en su caja de almacenamiento cuando no esté en uso.
No doble el brazalete con demasiada fuerza.

El sujetador de tela podria tocar la superficie interna del brazalete y dafiarlo

17

Limpie el monitor y brazalete con una manta suave y seca.

No use ningun limpiador abrasivo o volatil.
=

j
= A
PRECAUCISN

—
* No sumerja el dispositivo o cualquiera de sus componentes en.agua.
No exponga el monitor a temperaturas extremadamente altas o bajas,
humedad o luz directa del sol.
* Almacene el dispositivo y sus componentes en una ubicacion limpia y segura.
* No exponga el monitor a golpes fuertes, como caidas al suelo
* Retire las baterias si la unidad no sera utilizada en un periodo de tres meses o
mas. Siempre reemplace todas las baterias por baterias nuevas al mismo tiempo
® Este producto fue disefiado para ser utilizado por periodos largos de tiempo;
sin embargo, generalmente es recomendado que sea revisado y calibrado cada
dos afos para asegurar el funcionamiento y rendimiento adecuado
(*La calibracion de presion es realizada por representantes de la marca)

18

ESPECIFICACIONES

Medicion oscilométrica
Pantalla digital LCD
Presion:(30~280)mmHg
Pulso:(40~199)Puls/min

Método de medicion:
Indicacion:
Rango de medicion:

Presicion: Static Pressure: ==3mmHg Pulse: +5%
Memoria: 90 Registros
Energia: 2x1.5V Baterias(LR03 o AAA)

Use baterias alcalinas para 200 mediciones.

+5°C~+40°C. 15%RH~93%RH
Presién atmosférica: 70kPa~106kPa

-20°C~+55°C. 0%RH~93%RH
Presién atmosférica:50kPa~106kPa

Condiciones de
operatividad:

Condiciones de
almacenamiento:

Dimensiones: Aprox: 62(W)X78(H)X31(D)mm
Peso: Aprox: 130g, Excluyendo baterias
Clasificacion: Tipo BF

Circunferencia: (13.5~19.5)cm

19 " Especificaciones pueden cambiar sin previo aviso en caso de mejoras.

1.Proteccion contra choques eléctricos: SUMINISTRO ELECTRICO INTERNO.
2.Grado de proteccion contra choques eléctricos: PIEZA APLICADA TIPO BF.
3.Modo de operacién: OPERACION CONTINUA.

4.Uso no recomendado en presencia de equipos de categorias AP&APG.

DECLARACISON

El sistema puede no alcanzar las especificaciones de rendimiento si su almacenamiento
0 uso esta fuera de las condiciones de temperatura y humedad acé mencionadas:
Condiciones de uso: +5°C~+40°C. 15%RH~93%RH 70kPa~106kPa

Condiciones de almacenamiento: -20°C~+55°C. 0%RH~93%RH

SOLUCISN DE PROBLEMAS

Si tiene problemas, por favor verifique los siguientes puntos primero:

ERROR MOSTRADO POSIBLE CAUSA CoMO CORREGIR
Bateria no instalada. Introducir baterias.

La pantalla no muestra
nada al presionar el

Bateria agotada. Remplazar con nuevas baterias.

boton de ENCENDIDO
y el icono de bateria .= | Los polos de las baterias Insertar las baterias correctamente.
no aparece. estan mal ubicados.

20

E1:No puede incrementar| Verifique que no hayan
la presién normalmente. | fugas de aire.

Reemplace el brazalete por uno
nuevo.

Presion superior a
299mmHg.

E3 Presion del brazalete
demasiado alta.

E2E4: Temblor durante
las mediciones.

Repetir o regresarlo al vendedor
para recalibrar la presion.

Mano o cuerpo tembloroso
durante la medicion.

Mantenerse estatico y en la pose
correcta para repetir la medicion.

> [cono de bateria. Bateria baja. Reemplace baterias y mida de nuevo.

1. El brazalete se mantuvo

por debajo del corazon.

2. El brazalete no fue fijado
apropiadamente.

3. Movié su cuerpo o hablo
durante la medicién.

Valor de presion
sistdlica o diastdlica
demasiado alto.

Mantener la posicién correcta
al repetir la medicion.

1. El brazalete se mantuvo
por encimadel corazén.

2. Movié su cuerpo o habld
durante la medicion.

Valor de presion
sistolica o diastdlica
demasiado bajo.

Apéndice 1. Orientacién y Tablas de declaracién del fabricante

Orientacion y declaracion del fabricante — emisiones electromagnéticas
El modelo 240389 esta destinado para ser usado en ambientes
electromagnéticos segun se especifica a continuacién. El cliente o usuario del
modelo 240389 debe asegurarse de usarlo en dichos ambientes.
Emisiones Conformidad | Orientacién de ambientes electromagnéticos
Emisiones RF Grupo 1 El Modelo 24.10389 usa e.nergl'a RF soélo
para su funcionamiento interno. Por lo tanto,
CISPR 11 - . e
sus emisiones RF son muy bajas y dificilmente
causaran interferencia con otros dispositivos.
Emisiones RF ClaseB | El monitor de presion arterial Modelo
CISPR 11 240389 es utilizado en casa y accionado
Emisiones N. A. por DC 3V.
Harmonicas
IEC 61000-3-2
Voltage N. A.
fluctuations/flicker
emissions
IEC 61000-3-3

22

Orientacion y declaracién del fabricante — Imunidad electromagnéticas

El monitor de presion arterial modelo 240389 esta destinado para ser usado
en ambientes electromagnéticos segln se especifica a continuacion. El cliente o
usuario del monitor de presion arterial Modelo 240389 debe asegurarse de
usarlo en dichos ambientes

Orientacion y declaracién del fabricante — Imunidad electromagnéticas
El monitor de presion arterial modelo 240389 esta destinado para ser usado
en ambientes electromagnéticos segun se especifica a continuacion. El cliente o
usuario del monitor de presion arterial Modelo 240389 debe asegurarse de
usarlo en dichos ambientes

Prueba de IEC 60601 Nivel de Orientacién de ambientes Prueba de . HIEch 60601b Nivel de Orientacién de ambientes

inmunidad Nivel de prueba| Conformidad electromagnéticos inmunidad Nivel de prueba | Conformidad |  electromagnéticos

Descarga +8kV contacto | +8 kV contacto | El suelo debe ser de madera, 3 Vrrré%1’\5/|(|)_|kHz N/A Los equipos de comunicacién RF no

Electroestatica| £2 kV, £4 kV, |+2kV, £4kV, |concreto o ceramica. Si el suelo RF Conducido| @ 6 Vrmsz deben ser utilizados en cercania de

(ESD)IEC +8kV, 15KV | £8kV, 15KV |esta cubierto con material IEC 610004-6| 150 kHz a ninguna pieza del monitor de presion
air aire intéti ) i

61000-4-2 sintético la humedad debe de 30%. 80 MHZ fuera arterial modelo 240389,

. de bandas ISM incluyendo cables. Estos equipos deben
Frecuencia | 30 A/m, 50/60Hz| 30 A/m, 50/60HZ | | 4 intensidad de los campos permanecer a una distancia de acuerdo
de Potencia magnéticos de estar a los niveles a la calculada segun la ecuacion
(50/60 Hz) caracteristicos de una ubicacion aplicable a la frecuencia del transmisor.
IEC 61000-4-8 cotidiana en un centro comercial u Distancia de separacion recomendada
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Donde P es la potencia maxima de
salida del transmisor en vatios (W) de
acuerdo con el fabricante del
transmisor y d es la distancia de
separacion recomendada en metros
(m). La intensidad de campo de los
transmisores RF fijos, segun un
estudio electromagnético del sitio,
debe ser menos que el nivel de
conformidad en cada rango de
frecuencia. Puede haber interferencias
en cercania de un equipo marcado
con el siguiente simbolo: (((.

@)
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a Las bandas ISM (Industrial, Cientifica y Médica) entre 0,15 MHz y 80 MHz, son
de 6,765 MHz a 6,795 MHz; 13,553 MHz a 13,567 MHz; 26,957 MHz a

27,283 MHz y 40,66 MHz a 40,70 MHz. Las bandas de radio amateur estan
entre 0,15 MHz y 80 MHz son 1,8 MHz a 2,0 MHz, 3,5 MHz a 4,0 MHz, 5,3 MHz
a 5,4 MHz, 7 MHz a 7,3 MHz, 10,1 MHz a 10,15 MHz, 14 MHz a 14,2 MHz,
18,07 MHz a 18,17 MHZ, 21,0 MHz a 21,4 MHz, 24,89 MHz a 24,99 MHz,

28,0 MHz a 29,7 MHz y 50,0 MHz a 54,0 MHz.

b Los niveles de conformidad en las bandas de frecuencia ISM entre 150 kHz y
80 MHz y en el rango de frecuencia de 80 MHz a 2,7 GHz tienen por propdsito
disminuir las probabilidades de interferencias causadas por equipos de
comunicacion méviles/portables si son acercados de forma inadvertida al
paciente. Por esta razén, un factor adicional de 10/3 ha sido incorporado a la
férmula usada en el célculo de distancia de separacion recomendada para
transmisores en estos rangos de frecuencia.
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c Las intensidades de campo de transmisores fijos, como estaciones base para
radio telefonico, (celulares/inalambricos), radios moviles terrestres, radios
domeésticos, transmisiones de radio AM y FM y transmisiones de TV en teoria no
pueden ser calculadas de forma acertada. Para evaluar el entorno
electromagnético debido a los transmisores RF fijos, un estudio
electromagnético del sitio debe ser considerado. Si la intensidad de campo en la
ubicacion en la que el monitor de presion arterial modelo 240389 sera

utilizado excede el nivel de conformidad especificado anteriormente, el monitor
debera ser observado para verificar su funcionamiento. Si se observa un
rendimiento anormal, medidas adicionales seran necesarias, como reorientar o
reubicar el monitor de presién arterial modelo 240389.

d Sobre el rango de frecuencia de 150 kHz a 80 MHz, los campos de intensidad
deben ser inferiores a 3 V/m.

Distancias de separacion recomendada entre equipos de comunicacion RF
portables y moviles y el monitor de presion arterial modelo 240389S.
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El monitor de presion arterial modelo 240389 esta disefiado para uso en un
ambiente electromagnético en el que las alteraciones RF estan controladas. El
cliente o usuario del monitor de presién arterial modelo 240389 puede

ayudar a prevenir interferencias electromagnéticas al mantener una distancia
minima entre equipos de comunicacion (transmisores) moviles o portables y el
monitor de presion arterial modelo 240389 segun se recomienda a
continuacion, de acuerdo con su potencia maxima.

Potencia maxima | Distancia de separacion de acuerdo a la frecuencia del transmisor
del transmisor m
150 kHz a 80 MHz | 80 MHz a 800 MHz | 800 MHz a 2.7 GHz
w d=[2 1P d=[221P d=[L}/P
Vi Ei Ei
0.01 0.12 0.12 0.23
0.1 0.38 0.38 0.73
1 1.2 1.2 2.3
10 3.8 3.8 7.3
100 12 12 23
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Para los transmisores clasificados a una potencia de salida maxima no
mencionada anteriormente, la distancia de separacion recomendada d en
metros (m) se puede estimar utilizando la ecuacion aplicable a la frecuencia del
transmisor, donde P es la maxima potencia de salida del transmisor en vatios
(W) segun el fabricante del transmisor.

NOTA 1 A 80 MHz y 800 MHz aplica el rango mas alto de frecuencia.
NOTA 2 Estos lineamientos pueden no aplicar en todas las situaciones.

La difusion electromagnética es alterada por la absorcion y reflejo de
estructuras, objetos y personas.
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